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Die Idee

ganzheitl iches Lebensverständnis

Verbindung Gleichgesinnter

ermöglichen

Schaffen gemeinsamer Lebensräume

Entwicklung indivdueller Beziehungs-

kultur

Auf der Basis von

Sinnfindung - Sinnstiftung -Sinnerfüllung  

ergreifen wir individuelle Lebensziele

entwickeln wir individuelle Lebens-

fähigkeiten

üben wir uns in individueller Lebens-

kunst

Unternehmen|Vorsorge

Unternehmen|Vorsorge

Wir werden unterstützt durch

Patienten Aktiv e.V.

Institut für Alterskultur (Universität Paderborn)

Trialog (Unternehmensberatung)

Der Mensch ist das schöpferische Wesen 
schlechthin. Der Charakter der Selbstbe-
stimmung ist der elementarste Ansatz – nur 
mit diesem Hebel ist eine Neugestaltung 
des gesellschaftlichen Lebens möglich...
Es muss bewusst gemacht werden, was 
möglich ist: Wenn ich danach frage, was 
gerettet werden muss auf dieser Erde, dann 
ist es nicht der Stoff, nicht der Leib. Wir 
alle wissen, das wir sterben werden. 
Was gerettet werden muss, ist die mensch-
liche Seele. Das Ich verlangt nach einer 
sprituellen Nahrung. Der Geistbereich 
muss entbunden werden in die Freiheit.

Joseph Beuys 
aus: Sprechen über Deutschland 
München 20.11.1985  |  FIU - Verlag



Modell LebenswerkDas Projekt

 Sinnerfülltes Zusammenleben 
der Generationen

Die Institution Lebenswerk Worpswede verwirk-
licht sich auf drei sich ergänzenden Kommuni-
kationsfeldern.

 Kommunikation untereinander
 Kommunikation mit dem räumlichen Umfeld
 Kommunikation mit den Zeitereignissen

Die eigentliche Zielsetzung wird immer nur in 
den gemeinsam gestalteten Lebensabläufen 
sichtbar.

Das Projekt „Lebenswerk Worpswede ev.“
gründet auf einem ganzheitl ichen Lebens-
verständnis, das die Entwicklung einer ge-
nerationsübergreifenden Beziehungskultur 
ermöglicht

Unternehmen|Vorsorge

„Ein ganzheitl iches Lebensverständnis 
entwickelt sich aus der gegenseitigen 
Wahrnehmung der Generationen, 
welche jede Altersphase in ihrer 
eigenständigen Qualität zum Erleben 
bringt.“

Dr. Michael Boock 

 Miteinander wohnen
Wohnen im Dorfzentrum in unterschiedli-
chen Wohnungsgrössen, in Einzelhäusern 
mit wenigen Wohnungen.
Alle Einzelhäuser ergänzen sich zu einer 
gemeinsamen und sinnvollen Einheit. Jedes 
Haus hat seinen besonderen Schwerpunkt. 
(z.B. Werkraum, Musikraum, Küche, usw.)

 Miteinander leben
Aus Freiheit schenken und erhalten, nicht 
aus Verpflichtung. Im Gleichgewicht von 
Individualität und Gemeinschaftssinn. Ge-
lebte Nachbarschaft und Nachbarschafts-
hilfe. 

 Miteinander arbeiten 
in sinnvollen Aufgaben
Einbindung in Betriebe im Ort oder ausser-
halb, die beratende oder aktive
Mitarbeit wünschen.
Kulturveranstaltungen, Seminare und Öf-
fentlichkeitsarbeit zu zeitgemässen Fragen.
Berufs und Lebenserfahrungen weitergeben. 
Bereichernde Arbeit mit Kindern, Jugendli-
chen und Familien.
Strukturen schaffen, deren Leistungen wir 
selbst mitbestimmen können ( z.B. Dienst-
leistungen, Kranken- und Pflegebereich, 
Betreuung, Verwaltung, etc.).

Aus diesen Aktivitäten heraus begründen
wir unsere 

„Freie Akademie für Alterskompetenz“
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Lebenswerk e.V.

Die Ziele

Uns verbindet das Bedürfnis, eine freie  
Gemeinschaft zu bilden, die auf den 
Grundwerten der Freiheit und Toleranz,  
der Rücksichtnahme und Empathie aufbaut. 
Was niemandem allein gelingt, können wir 
uns gemeinsam ermöglichen. Wir beschrei-
ten individuelle Wege zu selbstgestalteten 
Lebensformen. Unser Ziel ist die Entwick-
lung einer neuen und altersgerechten so-
zialen Beziehungs- und Wohnkultur.

(Satzung § II)

soziales Zusammenwirken


